CURSO DE MONITOR
DE TIEMPO LIBRE

Dirigido a personas mayores de
18 afos, con el titulo de
graduado escolar, en ESO o
similar.

Consta de una fase tedrico-
practica de 150 horas, dividida
en un Bloque Troncal y otro
Bloque de Libre Eleccidn
(convalidable) y una fase de
practicas con una duracidn
minima de 150 horas.

Tras la realizacion de ambas
fases con aprovechamiento se
obtendra el Titulo de Monitor
de Tiempo Libre, titulacion
homologada por la Junta de
Castillay Ledn.

1. Fase Teérico-Practica

Blogue troncal (50 horas)

Introduccion

Referentes basicos del monitor de
tiempo libre: Rasgos psicoldgicos
de los destinatarios, Recursos para
el tiempo libre y Estudio del medio
Legislacion en materia de juventud
Campismo

Plan personal de formacién en el
tiempo libre

Programacion y evaluacion

La seguridad en las actividades del
tiempo libre

Perfil del Monitor
responsabilidades

Blogue de Libre eleccion (100

horas convalidables):
Psicologia y sociologia de nifios y
jovenes
Educacién para la salud
Educacion ambiental
Manualidades y expresion
Dindmicas de grupo, Técnicas
[ddicas y Habilidades Sociales

Temario especifico de la escuela:
Interculturalidad, coeducacién vy
educacion en valores.

2. Fase Practica

Duracion minima de 150 horas en un
campamento, marcha volante o ruta,
albergue o campo de trabajo con una
duracion minima de diez dias en
régimen intensivo o bien durante un
periodo, no inferior a tres meses, en
actividades de tiempo libre
continuadas.

La Escuela de Tiempo Libre YMCA
Castilla y Ledn procurara facilitar, en la
medida de lo posible, las practicas
intensivas o0 extensivas en las
actividades de la propia asociacidon
YMCA a los/as alumnos/as que lo
soliciten.




INSCRIPCIONES

La fase tedrico-prdctica tiene un
coste de 210€:

- Preinscripcion 60€
- Inscripciéon 150€

Tras el ingreso de la preinscripcion
gueda formalizada la matricula.

El pago se hard a fravés de un
ingreso bancario en la cuenta La
Caixa:

2100 / 6060 / 01 / 0200010142

En el ingreso debe incluirse el
nombre de la persona que se
matricula.

La matricula incluye:
Docencia
Material
Seguro
Tramitacion de los titulos
Convivencia

Plazo de inscripcion hasta el 21 de
Junio de 2010
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Salamanca, del 28 de Junio al 16
de Julio de 2010
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