
YMCA (Young Men's Christian Association) es una de las 
organizaciones internacionales de carácter voluntario y no lucrativo 

más extendidas del mundo. Desde que fuera fundada en 1844 en 
Londres por un grupo de jóvenes, YMCA ha trabajado por la unidad 
con dos propósitos principales: el entendimiento entre los pueblos y 
su contribución a una sociedad basada en la justicia y la paz, y el 
desarrollo integral y armónico del ser humano. 
YMCA inicia su andadura en España en 1980. En la actualidad 

cuenta con dieciséis centros de programas en Madrid, Getafe, 
Leganés, Barcelona, Valencia, Zaragoza, Huesca, Toledo, 
Salamanca, Valladolid, Sevilla y La Rioja, donde numerosos grupos 
de niños, niñas y jóvenes se reúnen para realizar todo tipo de 
actividades deportivas, culturales, ludotecas, recreativas, 
formativas, de tiempo libre y de cooperación internacional. 

YMCA está presente en más de 120 países y cuenta con más de 35 
millones de miembros, a los que ofrece un gran número de servicios, 
así como albergues, campamentos e instalaciones deportivas y 
recreativas. YMCA es órgano consultivo ante el Consejo Económico 
y Social de la ONU. 
Nuestra Misión 
Promover el desarrollo pleno de la persona con énfasis en su 
infancia y juventud, a través de actividades que fomenten valores 
universales para mejorar la realidad social de su entorno. 
Nuestros Valores 
Compromiso, Voluntariado, Respeto, Profesionalidad, Educación, 
Humanismo, Liderazgo, Transformación, Participación, Justicia 

Social, Independencia. 
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Salamanca,  

del 10 al 14 de marzo de 2008 
(20 horas) 



 
Presentación 
 
Con este curso se pretende enseñar recursos y actividades 
de tiempo libre para niños y jóvenes con discapacidad 
intelectual. 
 
 
Profesorado 
 
El curso será impartido por Lorena Merchán Sánchez, 
diplomada en Trabajo Social y trabajadora de Fundación 
AFIM.  
 
 
Objetivos 
 
* Fomentar un trato adecuado a las personas con 
discapacidad y un buen uso de la terminología. 
 
* Dotar a los participantes de recursos de TL para el trabajo 
con niños y jóvenes con discapacidad intelectual. 
 
* Realizar actividades para aprender a utilizar esos recursos 
(Centro Público de Educación Especial “Reina Sofía”) 
 
 
Destinatarios 
 
Personas que quieran acercarse y/o formarse en el campo 
del tiempo libre para  personas con discapacidad intelectual. 
 

 
Metodología 
 
Será eminentemente práctico, con exposiciones sobre 
conceptos fundamentales en el tema y aplicación de los 
mismos con un grupo de niños y jóvenes con discapacidad 
intelectual. 
 
Horario 
 
Del 10 al 14 de marzo de 2008, en horario de 16 a 20 horas. 
 
Información e inscripciones 
 

Centro de Actividades YMCA Salamanca 
C/ Bolívar 33, bajo, Salamanca. 

Tfno. y Fax: 923 244 262 
E-mail: salamanca@ymca.es 

www.ymcasalamanca.es 

 

NOMBRE Y APELLIDOS: ……………………………………………….. 
DNI: ………………………………… EDAD: ….………………………. 
DOMICILIO: …………………………………………………………….. 
LOCALIDAD: ……………………………………………………………. 
CP: ……………………. PROVINCIA: ………………………………… 
ESTUDIOS: ……………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………….. 
EXPERIENCIA EN TEMAS DE TIEMPO LIBRE: ………………………... 
…………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………..  
EXPERIENCIA EN EL TEMA: …………………………………………… 
…………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………..  


